JELOVNIK ŠKOLSKE KUHINJE ZA STUDENI 2022.
	Datum


	Dan u tjednu
	Jelo

	2. 11. 
	Četvrtak
	Maslac - marmelada - mlijeko -  kruh  - voće
ALERGENI - sadrži: pšenica, mlijeko; može sadržavati: gorušica, sezam, soja i jaja u tragovima


	3. 11. 
	Petak
	Špageti s umakom od bundeve - salata od kupusa i mrkve – voće
ALERGENI - sadrži: pšenica, celer; može sadržavati: gorušica, sezam, soja mlijeko i jaja u tragovima


	

	6. 11.
	Ponedjeljak
	Kremni namaz - čaj – kruh                                       ALERGENI - sadrži: pšenica, mlijeko, orašasti plodovi; može sadržavati: gorušica, sezam, soja i jaja u tragovima

	7. 11.
	Utorak
	Rižoto od bundeve - kupus salata – kruh
ALERGENI - sadrži: pšenica, celer, mlijeko; može sadržavati: orašasto voće, sezam, soja i jaja 


	8. 11.
	Srijeda
	Varivo kelj s kobasicama - kruh – voće 

ALERGENI - sadrži: pšenica, celer, bjelančevina soje; može sadržavati: gorušica, orašasto voće, sezam, mlijeko i jaja u tragovima


	9. 11.
	Četvrtak
	Špinat - pire krumpir - hrenovke - kruh – voće
ALERGENI - sadrži: gluten, celer, mlijeko, soja; može sadržavati: gorušica, sezam, jaja u tragovima



	10. 11.
	Petak
	Tjestenina s tunom i povrćem - kupus salata - kruh – voće
ALERGENI - sadrži: riba, pšenica, jaja, mlijeko; može sadržavati: gorušica, sezam, orašasti plodovi i soja



	

	13. 11.
	Ponedjeljak
	Hot dog – kompot
ALERGENI - sadrži: gluten, soja, gorušica; može sadržavati: mlijeko, sezam, orašasto voće, kikiriki, mlijeko i jaja u tragovima


	14. 11.
	Utorak
	Pečena piletina -  krpice s kupusom - kiseli krastavci - kruh
ALERGENI - sadrži: pšenica, celer; može sadržavati: mlijeko, orašasto voće, sezam, soja i jaja 


	15. 11.
	Srijeda
	Grah varivo s ječmenom kašom - kruh – voće
ALERGENI - sadrži: pšenica, celer; može sadržavati: gorušica, soja, orašasto voće, sezam, mlijeko i jaja u tragovima



	16. 11.
	Četvrtak
	Samoborski kotlet - kuhani krumpir i mrkva - krastavci – kruh
ALERGENI - sadrži: gluten, celer; može sadržavati: gorušica, soja, orašasti plodovi, sezam, mlijeko i jaja u tragovima



	17. 11. 
	Petak
	Tuna burger - sendvič od tune s povrćem - voćni sok
ALERGENI - sadrži: riba, pšenica, celer; može sadržavati: gorušica, sezam, soja, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima


	

	20. 11.
	Ponedjeljak
	Pileća pašteta - kruh - mlijeko – voće
ALERGENI - sadrži: pšenica, mlijeko, jaja, orašasti, sezam, soja, gorušica, celer


	21. 11.
	Utorak
	Piletina u umaku od poriluka - riža - kupus salata
ALERGENI - sadrži: gluten, celer, mlijeko; može sadržavati: gorušica, sezam, soja, orašasto voće i jaja u tragovima


	22. 11.
	Srijeda
	Tjestenina u umaku od rajčice - mesne okruglice - kisela paprika – kruh
ALERGENI - sadrži: gluten, celer, mlijeko; može sadržavati: gorušica, sezam, soja, orašasti plodovi i jaja u tragovima


	23. 11.
	Četvrtak
	Varivo od leće - kruh – voće
ALERGENI - sadrži: pšenica, celer; može sadržavati: gorušica, soja, orašasto voće, sezam, mlijeko i jaja u tragovima



	24. 11. 
	Petak
	Pečeni oslić - krumpir - kelj na lešo - kruh – voće
ALERGENI - sadrži: riba, gluten, bjelančevina soje, celer; može sadržavati: gorušica, sezam, orašasto voće, mlijeko i jaja u tragovima


	

	27. 11.
	Ponedjeljak
	Muesli - mlijeko  - voće
ALERGENI - sadrži: pšenica, mlijeko, lješnjaci, soja


	28. 11.
	Utorak
	Kuhana piletina - paradajz sos - krumpir pire - salata - kruh
ALERGENI - sadrži: gluten, celer, mlijeko; može sadržavati: gorušica, sezam, soja, orašasti plodovi i jaja u tragovima


	29. 11.
	Srijeda
	Maneštra - voće – kruh
ALERGENI - sadrži: pšenica, celer; može sadržavati: gorušica, sezam, soja, orašasto plodove, mlijeko i jaja u tragovima


	30. 11. 
	Četvrtak
	Tjestenina s brokulom i cvjetačom - voće - kruh – salata
ALERGENI - sadrži: gluten, celer; može sadržavati: gorušica, sezam, soja, mlijeko i jaja u tragovima


	1. 12.
	Petak
	Panirani oslić - pečeni krumpir - salata kupus i mrkva – kruh
ALERGENI - sadrži: riba, gluten, celer; može sadržavati: gorušica, sezam, orašasto voće, soja, mlijeko i jaja u tragovima



· Škola ima pravo izmjene jelovnika radi dostave namirnica

· Svaki tjedan podjela voća

